Exma. Senhora
Ministra da Saude - Prof. Doutora Marta Temido

Por email: gabinete.ms@ms.qgov.pt

STSS/LD/464 Pr/ N/0000.017.10 SMI, 27 de Dezembro de 2019

Assunto: Pedido de reunido urgente.

Exma. Senhora Ministra da Salde

Vimos de novo, reiterar a V. Exa., o nosso pedido de reunido efectuado em novembro passado, para que
possamos expressar as nossas preocupagdes, assim como procedermos a entrega do nosso caderno
reivindicativo relativo a legislatura que agora decorre, o qual serd igualmente entregue ao Governo.

Tal como é do conhecimento de V. Exa., temos insistido ao longo deste ano, no pedido de reunido no sentido de
podermos abordar as questdes que carecem de resolugdo, das quais se destaca, entre outras ndo menos
importantes, a problemdatica controversa que existe relativamente ao processo de revisdo da carreira dos TSDT.
Queremos em reunido, debater matérias que sdo de vital importancia para os nossos representados - Técnicos
Superiores de Diagndstico e Terapéutica, matérias essas que constam do memorando entregue, em mao, nesse
Ministério no inicio deste ano.

Assinalamos nesse mesmo memorando a necessidade de regulamentar contetdos dos DL 110 e 111/2017 de 31
de Agosto, dos quais sdo exemplo a identificacdo das profissdes e respectiva caracterizacdo; designacdo e
remuneracdes dos Técnicos Coordenadores e Directores; avaliagdo do desempenho, etc.

Torna-se premente referir que, a transicdo para a nova carreira, que foi publicada pelo Governo, sem 0 nosso
acordo, tem consequéncias graves para estes profissionais, porque, entrecruzando com o processo de
descongelamento, por for¢ca da LOE de 2018, o resultado final leva, em muitas situacdes, a inversdo de posicoes
remuneratdrias, assim como um numero significativo TSDT, com muitos anos de servigo ficam no inicio da
carreira, independentemente de terem 5, 10, 15, 20, 25 ou mais anos de permanéncia na carreira.

Refere-se ainda que relativamente a transi¢do, 97% dos TSDT foram colocados na categoria de base, em que na
tabela salarial que lhe é imposta os ressaltos salariais ndo tém paridade com outras carreiras especiais na
administragdo publica. Existindo claramente uma discriminagao negativa, com as diversas consequéncias que tém
vindo a ser identificadas nos varios oficios remetidos a V. Exa e que ndo podem, de forma alguma, deixar de ser
reavaliadas e sujeitas a uma nova negociacdao, no sentido de nao se perpetuarem as injusticas com este grupo
profissional.
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Das outras matérias importa referir algumas como: as politicas de emprego dos TSDT no Servico Nacional de
Saude; a titulagdo profissional e competéncias; a participacdo em grupos de trabalho no Ministério da Saude e
DGS; o acesso aos dados clinicos e registo dos atos autdnomos inerentes as fun¢des dos TSDT, entre outras.

Por ultimo, apelar de novo a V. Exa. que seja clarificado urgentemente o processo de descongelamento dos TSDT
ao abrigo do artigo 182 da LOE de 2018, conforme foi compromisso desse Ministério no inicio deste ano, a
semelhanca do efectuado com a carreira de enfermagem em Fevereiro passado. Desta auséncia de clarificacdo
resultam consequéncias graves para com 0s nossos associados, por via das diversas interpretacdes que estdo a

ser emanadas pelas varias entidades empregadoras.

Exma. Sra. Ministra, ndo podemos deixar de insistir enquanto parceiros sociais e dentro do espirito de didlogo
social, na preméncia da marcacdo desta reunido, que entendemos ser da maxima importancia para o setor,
igualmente identificada pelo Governo como prioritaria para esta legislatura. Importancia esta enaltecida na
mensagem de Natal do Sr. Primeiro Ministro a todos os Portugueses e devidamente interpretada quer pelos
profissionais de salde quer pelos seus representantes legais. E assim, interesse de todos, debater as referidas
matérias dos trabalhadores TSDT que representamos, estando esta estrutura sindical disponivel como sempre
para encontrar as melhores solu¢cdes que vao de encontro as nossas reivindicacGes e de caracter prioritario no
guadro governativo.

Aproveitamos para apresentar o desejo de continuacdo de Boas Festas e um Bom Ano de 2020.
Ficamos a aguardar a marcagdo de uma reunido urgente, subscrevemo-nos atenciosamente, com 0s
mais cordiais cumprimentos.

A Direcéo Nacional

O Presidente

Luis Dupont
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Exma. Senhora

Ministra da Saude

Dra. Marta Temido

Por email: gabinete.ministro@ms.gov.pt

STSS/Pt/LD/108 Prc. 0000.20.015 Porto, 18 de Marco de 2020

Assunto: Coronavirus SARS-COV-2, gerador da doenca COVID-19. Pedido Reunido Urgente
Exma. Sra. Ministra da Saude

Atendendo ao contexto particular que o pais atravessa, provocado pela pandemia relacionada com o Coronavirus
SARS-COV-2, gerador da doenca COVID-19, o Sindicato Nacional dos Técnicos Superiores de Diagnostico e
Terapéutica (STSS), enquanto representante dos Técnicos Superiores das Areas de Diagnostico e Terapéutica
(TSDT), tém vindo a acompanhar, com preocupacéo, a evolug¢éo desta situacédo de extrema complexidade, na qual
todos somos parte ativa para garantir a resposta do Servico Nacional de Saude, em que especificamente os
Profissionais de Saude sdo imprescindiveis para a manutencdo da Salde Publica.

Pese embora de muitas vezes, os TSDT ndo serem referidos como estando na linha da frente no combate a
pandemia, essa ndo é a realidade, alias, como Vossa Exa bem sabe, somos parte ativa na preven¢do, no
diagnostico e na terapéutica do COVID-19.

ProfissGes como as de Técnico de Andlises Clinicas e Salde Publica, Técnico de Radiologia, Técnico de Saude
Ambiental, Técnico de Farmécia, Técnico de Cardiopneumologia, entre outros sdo fundamentais na construcao,
organizacao e funcionamento da resposta do Servico Nacional de Saude a este novo Coronavirus SARS-COV-2,
gerador da doenca COVID-19.

Os TSTD tém-se disponibilizado, contribuindo positivamente para que se assegure a capacidade de resposta dos
Servigos Publicos de Saude, apesar de muitos associados nossos denunciarem que ndo tém os Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI) necessarios, tendo por isso 0 STSS, em tempo oportuno, alertado as instituicdes para
gue sejam disponibilizados o0 mais urgentemente possivel aos trabalhadores, que estdo mais expostos a infecao
pelo Coronavirus SARS-COV-2.

Hoje mesmo vamos reforcar esta exigéncia junto das instituicdes, assim como a da necessidade de
contratar mais TSDT, apesar da reorganizacdo dos recursos humanos, existe uma grande pressdo em algumas
areas e temos também a informacdo de um nimero crescente de colegas infetados e em quarentena, o que 0s
leva a ficarem afastados dos servicos.

Exma. Sra Ministra da Saude

Vimos em nome dos TSDT, elencar uma serie de atividades que podem ser desenvolvidas por estes
profissionais de salde na necesséria e importante reorganiza¢do de meios humanos tais como:

e Recolha de amostras bioldgicas na comunidade em apoio aos ACES
e Triagem/questionarios, screening e linhas de apoio,
e Cardiopneumologia — Assisténcia em nebulizacdo (ap6s prescricdo, libertando enfermeiros para outras
atividades de apoio)
o Gasometrias (colheita e execucéo)
o Monitorizagao de sintomas respiratérios e saturacdo
e Apoio domiciliarios
o Recolha e transporte de amostras biolégicas
o Avaliacdo do estado de salde de pessoas idosas
o Garantir medicacéo habitual
Elo de ligagéo (telefénica com doentes e seus familiares — follow-up)
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Estas sdo algumas das tarefas que os TSDT podem desenvolver, entre outras, e que gostariamos de abordar com
esse Ministério, visto muitos dos nossos Associados, nos questionarem como se devem organizar nesse sentido.

Apesar de termos anteriormente solicitado um agendamento de uma reunido, para debatermos e discutirmos com
0 seu gabinete matérias de extrema e vital importancia para os TSDT, nomeadamente recrutamento de mais
TSDT, para além dos recrutamentos previstos nas medidas extraordinarias agora em vigor, descongelamento dos
TSDT, consequéncias do D.L 25/2019 de 11 de Fevereiro, etc, vimos de uma forma urgente solicitar esta
reunido,a gual se poder4 realizar utilizandos 0s meios tecnoldgicos que temos ao dispor, evitando assim o
contacto social. Esta reunido tem o intuito de analisarmos as questdes expostas, e podermos contribuir em
nome deste grupo profissional, que uma vez mais parece estar a ser ignorado e a nao ser ouvido.

Sem outro assunto de momento, subscrevemo-nos atenciosamente,

Com os nossos melhores cumprimentos

A Diregéo Nacional

O Presidente

Luis Dupont
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SINDICATO NACIONAL DOS TECNICOS
SUPERI Al 5 ARLAS
DE DIAL CO ETERAPEUTICA

Exma. Senhora

Ministra da Saude

Dra. Marta Temido

Por email: gabinete.ministro@ms.gov.pt

STSS/LD/ 115 Prc. N/0000.20.015 SMI, 27 de margo de 2020

Assunto: Planos de contingéncia. Violacao dos direitos dos trabalhadores TSDT.

Exma. Senhora Ministra

Vem a Direcdo Nacional do Sindicato Nacional dos Técnicos Superiores de Salde das Areas de
Diagnéstico e Terapéutica (STSS), confrontada com os varios atropelos aos direitos laborais dos
trabalhadores, Técnicos Superiores das Areas de Diagnostico e terapéutica (TSDT), e ao desrespeito
pela seguranga saude de cada um que exerce as suas fungdes, alertar e denunciar a V. Exa. situacdes
flagrantes que sdo vivenciadas em diversas Instituicdes, utilizando como fundamentacéo o estado de
emergéncia em gue vivemos.

Neste imediato, tendo presente o enquadramento juridico subjacente as relacfes de trabalho ha que ter
como referéncia um quadro de direitos laborais, carreiras e instrumentos de regulamentacéo coletiva
gue se mantém e que necessariamente tem de ser respeitado, por todas as Instituicdes que prestam
cuidados de salde e que se encontram debaixo da tutela desse Ministério.

N&o podemos deixar de sublinhar que do Predmbulo do Decreto — Lei n.° 2-A/2020, 20 de margo, que
procede a execucdo da declaracéo de estado de emergéncia, extrai-se que:

“Estas medidas devem ser tomadas com respeito pelos limites constitucionais e legais, o que significa
que devem, por um lado, limitar -se ao estritamente necessdrio e, por outro, que os seus efeitos devem
cessar assim que retomada a normalidade.”

O STSS, no ambito do mandato dos seus associados, vem manifestar a V. Exa. a sua total
discordancia pela forma como muitas Instituicdes estdo, na extensdo dos planos de contingéncia, a
atropelar os direitos dos trabalhadores, sob o pretexto da alteracdo do quadro legislativo provocado
pelo estado de emergéncia.

Pese embora, a concordancia do Sindicato quanto a excecionalidade da situagdo, mormente traduzida
na reorganizacdo dos contextos de trabalho em funcéo da adogéo de um plano de contingéncia, ndo
pode esta realidade permitir, porque € ilegal, a alteracdo dos regimes de horarios semanais de cada

trabalhador ou dos seus direitos inerentes a parentalidade, ndo podendo também ser afetada a
manutencdo desses direitos, nomeadamente os retributivos.

Aproveitamos o0 ensejo para esclarecer que os TSDT imunodeprimidos e/ou portadores de
doenca cronica, designadamente os hipertensos, os diabéticos, os doentes cardiovasculares, 0s
portadores de doenca respiratdria crénica e os doentes oncoldgicos, entre outros, os quais, de
acordo com as orientacdes da autoridade de salde devem ser considerados de risco.
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Este esclarecimento advém do disposto no artigo 4. n.° 1, alinea b) do Decreto - Lei n.° 2-A/2020, os
profissionais de saude imunodeprimidos e os portadores de doenca crdnica, de acordo com as
orientacOes da autoridade de salde, devem ser considerados de risco.

Na esteira, do enquadramento acima identificado, os profissionais de saude comprovadamente na
situacdo do artigo 4.° do diploma citado, deverdo ser obrigatoriamente afastados do plano de
contingéncia para salvaguarda indispensavel da sua salde e de terceiros.

Destacamos, igualmente, a questdo das profissionais de salde gravidas gue no ambito do ja expendido
deverdo preventivamente ser dispensadas da apresentacdo ao servico sem perda de quaisquer
direitos.

Aos profissionais de satde, nomeadamente aos Técnicos Superiores das Areas de Diagndstico e
Terapéutica (TSDT), aqui representados pelo STSS, a quem estdo, ndo s6 a exigir a superacao no
cumprimento das suas fun¢des, mas que em simultaneo, para que tal seja possivel, optam algumas
Instituicbes _por_coartar_direitos constitucionalmente consagrados, configurando, no_entender_deste
Sindicato, a atuacdo dessas Instituicdes, e a luz do quadro normativo, uma atuacdo eivada de ilicitude
gue gueremos agui denunciar para conhecimento de V. Exa.

Face ao exposto, o STSS solicita que, tendo presente a necessidade de serem ativados os planos de
contingéncia ou mesmo ja tendo sido postos em prética, devem ser respeitadas as obriga¢cdes quanto:

a) A protecdo da seguranca e saide dos trabalhadores, sobretudo os comprovadamente
detentores de doencas de risco, sobretudo no direito a dispensa efetiva de trabalho destes
profissionais de saude sem perda de retribuicéo;

b) A eliminacdo e prevencdo dos riscos profissionais dos trabalhadores que estio
expostos;

c) Respeito pelos regimes excecionais da parentalidade e por altimo

d) O respeito pela manutencéo dos direitos e obrigacfes decorrentes da organizacéo dos
horarios de trabalho, sem jornadas diarias que ultrapassem os limites legais e humanos
0s quais colocam em risco o trabalhador e a prestacéo de cuidados aos doentes

Por fim, compreende este Sindicato da necessidade absoluta de alteragdo dos procedimentos de
trabalho em fung&o dos planos de contingéncia, todavia, sem que tal deva ocorrer com prejuizo para 0s
profissionais de salde sobre quem assentam a méaxima exigéncia no cumprimento dos seus deveres
profissionais, solicitamos a V. Exa. e tendo em consideragcdo 0 agora exposto, para que junto das
InstituicBes que tutela as alerte para a obrigatoriedade do cumprimento da Lei, conforme ja foi feito por
este Sindicato em oficio circular (em anexo).

Solicitamos a sua melhor atencdo para 0 exposto e subscrevemo-nos com 0s nossos melhores
cumprimentos

A Direcéo Nacional

O Presidente

Luis Dupont
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Exma. Senhora

Ministra da Saude

Dra. Marta Temido

Por email: gabinete.ministro@ms.gov.pt; gabinete.ms@ms.gov.pt

STSS/LD/ Pt/134 Prc. N/0000.20.015 SMI, 14 de abril de 2020

Assunto: Marcacao reunido urgente. N°. de TSDT infetados com coronavirus SARS-COV-2.
Contratacédo de TSDT. Oficio Circular aos Conselhos de Administra¢éo/Diretivos.

Exma. Senhora Ministra

Relativamente aos assuntos mencionados em epigrafe, vem a Dire¢cdo do Sindicato Nacional dos
Técnicos Superiores de Saude das Areas de Diagndstico e Terapéutica (STSS) renovar o pedido de

marcacdo de uma reunido urgente, efectuada anteriormente através do nosso oficio ref.

STSS/LD/Pt/108, de 18/03 p.p (em anexo - 1), para podermos transmitir diretamente ao Ministério da
Saude, as nossas fundadas preocupacdes sobre situacdes de violagcao dos direitos dos trabalhadores
gue representamos, que ocorrem em diversas Instituicbes e que surgiram e/ou agravaram-se em
consequéncia das medidas implementadas pelo estado de emergéncia decretado pelo Sr. Presidente
da Republica. Igualmente pretendemos manifestar a nossa incompreensao pela postura do Ministério

da Saude relativamente aos nossos representados.

Aos Técnicos Superiores das Areas de Diagnostico e Terapéutica (TSDT), aqui representados
pelo STSS, a quem se esta exigir uma entrega total, no cumprimento das suas funcdes, muitas vezes
sem o0s meios de protecdo individual imprescindiveis para lidar com doentes com suspeita ou infetados
pelo Coronavirus SARS-COV-2, continuam Vossas Exas. a ndo revelar qual o numero destes
profissionais de saude que se encontram infetados, ndo cumprindo com os direitos

constitucionalmente e legalmente consagrados a luz do quadro legal em vigor do direito a informacao.

No passado dia 30 de mar¢o solicitamos, ao Sr. Secretario de Estado da Saude, através do oficio
ref. STSS/LD/Pt/117 (em anexo -2) que nos informasse do n° de TSDT infetados, bem como que essa
informacé&o fosse tornada publica, ndo sendo, assim, os TSDTs referidos na globalidade dos “outros”,
como é recorrente nas conferencias de imprensa diarias no Ministério da Saude, facto que até a

presente data ainda néo aconteceu.

Esta persistente realidade de, por um lado nao identificar o nimero de infetados deste grupo
profissional ao contrario de outros grupos, e por outro lado, sistematicamente, ndo referenciar estes
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profissionais de saude, tem levado muitos TSDT a demonstrarem a sua indigna¢do publicamente e
junto do STSS, pois, como V. Exa. sabe, estes profissionais sdo fundamentais, por via das atividades
gue desenvolvem diariamente, no a&mbito do diagnéstico, da terapéutica, da reabilitacdo e da saude
publica no combate a esta pandemia.

Considera, assim, este Sindicato, que deve o Ministério da Saude pugnar pelo reconhecimento
destes trabalhadores profissionais de saude, de igual forma que reconhece outros grupos
profissionais, assim como também tem o dever especial de dar instru¢cdes muito claras as instituicdes
publicas, prestadoras de cuidados de saude, para tomarem todas as medidas relativas a protecéo e
saude dos TSDT e dos restantes trabalhadores, assim como na manutencdo dos seus direitos laborais
gue néo estao suspensos. Em anexo (3), para vosso conhecimento, remetemos circular enviado pelo

STSS as Instituigbes.

Exma. Sra. Ministra da Saude

O STSS, perante as circunstancias do estado de emergéncia, reivindica ao Ministério da Saude e aos
empregadores que devem adotar medidas que operacionalizem e respeitem as suas obrigacdes

quanto:

a) A eliminaciio e prevencdo dos riscos profissionais_dos_trabalhadores gue estfo

expostos devendo ser efetuados testes ao Covid1l9 numa periocidade maxima de 15 dias a

todos os TSDT, a semelhanca de outros trabalhadores na saude;

b) A protecdo da seguranca e saide dos trabalhadores, fornecendo obrigatoriamente os
equipamentos de protecdo individual necessarios para o exercicio das suas funcoes, e
também para os que comprovadamente sejam detentores de doengas de risco tenham o
direito a dispensa efetiva de trabalho destes profissionais de salde sem perda de

retribuicédo;

c) Respeito pelos regimes excecionais da parentalidade e por altimo

d) o respeito pela manutencdo dos direitos e obrigacdes decorrentes da remuneracdo em

todas as componentes e da organizacao dos horarios de trabalho.

Também devem as InstituicBes, nas necessidades prementes que vivem, implementar uma resposta

excecional em matéria de recursos humanos, recorrendo as mecanismos céleres
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implementados pelo Governo, que lhes permite proceder a contratacdo imediata de mais TSDT,
gue entendemos fundamental para a resposta do SNS a esta pandemia, resposta esta mais que
necessaria no presente momento, mas também a medio e longo prazo, porque os trabalhadores que
neste momento prestam funcgfes, jA& eram anteriormente insuficientes, e muito brevemente estardo

esgotados fisica e psicologicamente.

Face ao exposto, entendemos fundamental este pedido de reunido urgente que Ihe fazemos,
devendo da parte do Ministério da Saude, ser dado um sinal efetivo de reconhecimento destes
profissionais, ndo s6 pelo seu contributo fundamental para 0 combate a esta pandemia, mas porque
sao imprescindiveis nas equipas multidisciplinares que integram 0s nossos servicos de saude, todos 0s
dias do ano, 24 horas por dia. S6 com este reconhecimento, devido porque justo, podem os TSDT
entender que o permanente esquecimento, pelos responsaveis do Ministério da Saulde, destes
profissionais, mais ndo é do que um lapso repetido, e ndo uma atitude intencional e discriminatéria a

gual nunca é compreensivel, muito menos nos dias que vivemos.

Solicitamos a sua melhor atencdo para o exposto, ficamos a aguardar o agendamento da reunido a
gual se podera realizar utilizando os meios tecnolégicos que temos aos dispor, evitando, assim, o
contacto presencial.

Sem mais, subscrevemo-nos com 0s nossos melhores cumprimentos

A Direcéo Nacional

O Presidente

Luis Dupont
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